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Zapraszamy na kolejną edycję 

DWULETNIEGO STUDIUM PORADNICTWA RODZINNEGO 

[ edycja C – 2023-2025 ] 

 

Studium Poradnictwa Rodzinnego, organizowane przez Duszpasterstwo Rodzin 

Diecezji Opolskiej, kształci osoby, które chcą podjąć się zadania towarzyszenia narze-

czonym w ich drodze do małżeństwa poprzez posługę doradcy życia małżeńskiego, a także 

współpracować z duszpasterzami jako animatorzy duszpasterstwa rodzin w parafiach. 

Absolwenci uzyskują kwalifikacje do bycia konsultantami i współpracownikami w dusz-

pasterstwach rodzin, animatorami wspólnot parafialnych oraz przygotowują liderów 

ruchów, wspólnot i stowarzyszeń, którzy w lokalnych społecznościach zajmą się 

planowaniem i realizowaniem programów wspierających małżeństwa i rodziny.  

W ramach zajęć uczestnicy Studium nabywają umiejętności do prowadzenia kursów 

dla narzeczonych oraz przygotowują się do pracy w diecezjalnym poradnictwie rodzinnym. 

Oferta kierowana jest dla każdego, kto chciałby zdobyć nowe kwalifikacje i umiejętności  

w zakresie duszpasterstwa rodzin, jak również poszerzyć swoją wiedzę na temat 

katolickiego nauczania na temat małżeństwa i rodziny. Podczas całego Studium 

gwarantujemy wykłady i warsztaty na wysokim poziomie merytorycznym, prowadzone 

przez wykwalifikowaną kadrę. 

 

Najważniejsze informacje: 

 rekrutacja: Od 10 sierpnia do 30 września 2023 r. 

 ilość miejsc: 20;  

 miejsce zajęć: sala konferencyjna w nowej części Domu Matki i Dziecka  

w Opolu-Grudzicach przy ul. Masłowskiego 1;  
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 czas trwania studium: 2 lata (4 semestry);  

 zajęcia odbywają się w soboty (ok. 6 sobót w semestrze); 

 pierwsze zajęcia: 7 października 2023 r. od godz. 10:00 do godz. 17:45; 

 opłaty: 

a) za całość Studium opłata od uczestnika deklarującego w przyszłości podjęcie 

współpracy z Duszpasterstwem Rodzin wyniesie 1.200 zł (4 semestry po 300 zł).  

b) dodatkowo płatne będą koszty zakwaterowania podczas jednorazowych, 

wyjazdowych warsztatów w czasie toku Studium. 

 

Zgłoszenia na pierwszy rok Studium: 

  aby zgłosić się na SPR należy zapoznać się z zamieszczonym poniżej Regulaminem 

SPR oraz wypełnić do dnia 30.09.2023 r. formularz rekrutacyjny, zamieszczony 

na stronie: www.dr.opole.pl 

  ponadto należy – po otrzymaniu informacji o przyjęciu na Studium – uiścić do dnia 

01.10.2023 r. opłatę za I semestr SPR – 300 zł na konto Duszpasterstwa Rodzin 

Diecezji Opolskiej (Kuria Diecezjalna w Opolu – Duszpasterstwo Rodzin; 45-005 

Opole,ul. Książąt Opolskich 19 – nr konta: 63 1240 5178 1111 0010 7036 7600). 

 

Wymagane dokumenty (do przekazania na pierwszym zjeździe): 

 wydrukowany i podpisany internetowy formularz zgłoszeniowy (umieszczony na 

stronie www.dr.opole.pl); 

 dyplom (kopia) ukończenia studiów wyższych (akceptowany także tytuł lic. lub inż.) 

lub zaświadczenie z dziekanatu o posiadaniu statusu studenta (w przypadku 

kandydatów kończących studia wyższe);  

 opinia ks. proboszcza parafii zamieszkania; 

 2 zdjęcia; 
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 podanie o przyjęcie na Studium, kierowane na adres:  

Duszpasterstwo Rodzin Diecezji Opolskiej 

45-005 Opole, Plac Katedralny 4 

 

Tryb zajęć na Studium: 

 zajęcia na Studium odbywają się średnio 1-2 razy w miesiącu w sali konferencyjnej 

Domu Matki i Dziecka w Opolu-Grudzicach przy ul. Masłowskiego 1. Plan zjazdów 

otrzymacie Państwo w pierwszym tygodniu października. Zajęcia na Studium 

rozpoczynają się o godz. 8.30, a kończą o godz.17.45; 

 pierwsze zajęcia rozpoczną się w sobotę 7 października 2023 r. od godz. 10:00. 

 

Rozkład godzinowy zajęć:  

blok 1    08.30   - 10.00   

blok 2   10.30  - 12.00 

blok 3   12.15  - 13.45 

13.45 -  14.30   Przerwa popołudniowa 

blok 4   14.30  - 16.00 

blok 5   16.15  - 17.45 

 

Więcej informacji nt. Studium:  

 ks. dr Jerzy Dzierżanowski – tel. + 48 602 716 948 

 dr Ewa Kiełek-Rataj – tel. + 48 605 055 447 

 mgr Barbara Słomian – tel. + 48 607 280 880 

 

 



 

 
Duszpasterstwo Rodzin  
Diecezji Opolskiej  
 

Plac Katedralny 4 |  45 -005 Opole  
www.dr.opole.pl  

 
 
 
 
 

PLAN STUDIUM – EDYCJA 2023-2025 

Lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin 

wykładów  
i ćwiczeń 

Prowadzący 
Forma 

zaliczenia 
przedmiotu 

1. 
Antropologiczne podstawy 
małżeństwa i rodziny 

10 
Ks. prof. dr hab.  
Piotr Morciniec 

Zaliczenie 

2. 
Duszpasterska troska  
o miłość małżeńską 

10 Ks. dr Tomasz Gajda Zaliczenie 

3. 
Psychologia małżeństwa  
i rodziny 

15 
Dr Joanna 
Dzierżanowska-Peszko 

Egzamin 

4. 
Psychologia życia 
seksualnego 

15 
Dr Joanna 
Dzierżanowska-Peszko 

Zaliczenie 

5. Psychologia prenatalna 10 
Dr Emilia  
Lichtenberg-Kokoszka 

Zaliczenie 

6. 
Psychologiczne aspekty 
prokreacji 

10 Dr Ewa Kiełek-Rataj Zaliczenie 

7. 
Pomoc rodzinie  
z problemem uzależnienia 

10 
Ks. mgr Marcin 
Marsollek 

Zaliczenie 

8. 
Dysfunkcje rodziny  
i profilaktyka/ FAS 

10 
 

Mgr Barbara Słomian Zaliczenie 

9. Ekologia człowieka 
20 

 
Dr Emilia 
Lichtenberg-Kokoszka 

Zaliczenie 

10. Etyka życia seksualnego 
15 

 
Ks. prof. dr hab.  
Piotr Morciniec 

Egzamin 

11. Bioetyka 15 
Ks. prof. dr hab.  
Piotr Morciniec 

Egzamin 

12. 
Naturalne planowanie 
rodziny 

30 Mgr Anna Czollek  Egzamin 

13. Psychologia komunikacji 20 
Ks. dr Jerzy 
Dzierżanowski 

Zaliczenie 

14. 
Metodyka i dydaktyka 
prowadzenia zajęć  
z narzeczonymi 

15 Mgr Barbara Charczuk Zaliczenie 

15. Poradnictwo rodzinne 15 
Ks. dr hab.  
Paweł Landwójtowicz, 
prof.UO 

Zaliczenie 

 Razem 220  
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REGULAMIN 

Studium Poradnictwa Rodzinnego  

organizowanego w ramach Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Opolskiej 

 

 

I.  Założenia i cel Studium Poradnictwa Rodzinnego1 

 

1. Studium Poradnictwa Rodzinnego, organizowane przez Duszpasterstwo Rodzin 

Diecezji Opolskiej, kształci osoby, które chcą podjąć się zadania towarzyszenia 

narzeczonym w ich drodze do małżeństwa poprzez posługę doradcy życia 

małżeńskiego, a także współpracować z duszpasterzami jako animatorzy 

duszpasterstwa rodzin w parafiach. Absolwenci uzyskują kwalifikacje do bycia 

konsultantami i współpracownikami w duszpasterstwach rodzin, animatorami 

wspólnot parafialnych oraz przygotowują liderów ruchów, wspólnot i stowarzyszeń, 

którzy w lokalnych społecznościach zajmą się planowaniem i realizowaniem 

programów wspierających małżeństwa i rodziny. W ramach zajęć uczestnicy Studium 

nabywają umiejętności do prowadzenia kursów dla narzeczonych oraz przygotowują 

się do pracy w diecezjalnym poradnictwie rodzinnym. Ponadto oferta Studium 

kierowana jest dla każdego, kto chciałby zdobyć nowe kwalifikacje i umiejętności w 

zakresie duszpasterstwa rodzin, jak również poszerzyć swoją wiedzę na temat 

katolickiego nauczania na temat małżeństwa i rodziny. 

2. Celem SPR jest przygotowanie: 

• parafialnych/dekanalnych/diecezjalnych doradców życia rodzinnego, 

• parafialnych/dekanalnych/diecezjalnych animatorów duszpasterstwa małżeństw 

i rodzin, 

 
1 Dalej „SPR” lub „Studium”. 
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• małżonków i rodziców do lepszego pełnienia swych ról w rodzinie, poprzez 

pogłębioną refleksję naukową i chrześcijańskie spojrzenie na małżeństwo  

i rodzinę. 

 

II.  Organizacja Studium 

 

1. SPR podlega bezpośrednio Duszpasterstwu Rodzin Diecezji Opolskiej, które stanowi 

jednostkę organizacyjną Wydziału Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej w Opolu. 

2. Osobami odpowiedzialnymi za organizację i przebieg Studium są: Diecezjalny 

Duszpasterz Rodzin i ściśle z nim współpracujący: Diecezjalny Doradca Życia 

Rodzinnego oraz Koordynator Studium. 

3. W celach organizacyjno-merytorycznych powołuje się Radę SPR. Z zasady członkami 

Rady są każdorazowo: Diecezjalny Duszpasterz Rodzin, Diecezjalny Doradca Życia 

Rodzinnego oraz Koordynator Studium. W skład rady mogą wchodzić inne osoby, 

wskazane przez Diecezjalnego Duszpasterza Rodzin. 

4. Rada SPR powołuje prelegentów do pracy w Studium. 

5. Rada SPR czuwa nad organizacją i prawidłowym przebiegiem Studium, ponadto dba o 

jego poprawność merytoryczną. 

6. Rada SPR ustala plan, zakres tematyczny oraz terminarz zjazdów SPR, który stanowi 

załącznik do niniejszego Regulaminu. 

7. Diecezjalny Duszpasterz Rodzin, w porozumieniu z pozostałymi członkami Rady SPR, 

występuje z prośbą do Biskupa Diecezji Opolskiej o udzielenie misji kanonicznej 

absolwentom Studium. 

8. Studium jest finansowane ze środków własnych Duszpasterstwa Rodzin Diecezji 

Opolskiej oraz wpłat uiszczanych przez słuchaczy SPR. 

9. Wszystkie zajęcia na Studium (poza wyjazdowymi warsztatami weekendowymi) 

odbywają się w sali konferencyjnej w Domu Matki i Dziecka w Opolu, ul. Masłowskiego 

1 lub w innym wyznaczonym przez organizatora miejscu. 

10. Organizator Studium nie zapewnia posiłków w dniach zajęciowych, jedynym 

wyjątkiem (w ramach opłaty za Studium) jest przygotowanie tzw. przerw kawowych.  
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III.  Słuchacze Studium 

1. Słuchaczem SPR może być osoba pełnoletnia, która posiada wykształcenie wyższe 

(min. licencjat) lub jest studentem ostatniego roku na danym stopniu studiów. 

2. Minimalna liczba uczestników danego roku Studium wynosi 10 osób. 

3. Maksymalna liczba uczestników danego roku Studium wynosi 20 osób. 

4. Słuchacze SPR dzielą się na słuchaczy zwyczajnych i nadzwyczajnych: 

• słuchacze zwyczajni otrzymują dyplom ukończenia Studium oraz misję 

kanoniczną, jednocześnie zobowiązując się do pracy lub wolontariatu na rzecz 

Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Opolskiej 

• słuchacze nadzwyczajni otrzymują zaświadczenie potwierdzające uczestnictwo 

w Studium, nieuprawniające do otrzymania misji kanonicznej. 

5. O przyjęciu do Studium decydują członkowie Rady SPR. 

6. Warunkami przyjęcia są: 

• wypełnienie ankiety rekrutacyjnej zamieszczonej na stronie www.dr.opole.pl, 

• złożenie podania – prośby o przyjęcie do Studium, 

• złożenie kopii dyplomu ukończenia studiów wyższych lub zaświadczenia o 

posiadaniu statutu studenta ostatniego roku studiów danego stopnia, 

• przedłożenie pisemnej opinii księdza proboszcza o kandydacie, 

• uiszczenie opłaty za pierwszy semestr Studium w terminie opisanym w pkt. IV 

niniejszego regulaminu. 

 

IV.  Opłaty za Studium 

1. Wysokość opłaty semestralnej na dany rok akademicki ustala każdorazowo Rada 

SPR. Wysokość stawki jest publikowana w broszurze rekrutacyjnej umieszczonej  na 

stronie internetowej Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Opolskiej (www.dr.opole.pl). 

2. Kandydat do SPR powinien uiścić opłatę za pierwszy semestr Studium do dnia 1 

października danego roku rozpoczęcia nauki na konto Duszpasterstwa Rodzin 
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Diecezji Opolskiej (Kuria Diecezjalna w Opolu – Duszpasterstwo Rodzin; 45-005 

Opole, ul. Książąt Opolskich 19 – nr konta: 63 1240 5178 1111 0010 7036 7600). 

3. Słuchacz Studium jest zobowiązany do wpłat za kolejne semestry (II-IV) do ostatniego 

dnia miesiąca rozpoczynającego dany semestr zajęć na konto Duszpasterstwa Rodzin 

Diecezji Opolskiej. 

4. Opłaty semestralne uiszczone na konto Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Opolskiej nie 

podlegają zwrotowi. 

5. Oddzielnie płatny jest koszt noclegów i wyżywienia podczas wyjazdowych 

warsztatów (zob. pkt. IV, 1).  

6. Osoby, które nie uiszczą opłaty semestralnej w przewidzianym terminie zostaną – po 

jednorazowym wezwaniu do zapłaty – skreślone z listy słuchaczy Studium. 

 

V.  Przebieg  i ukończenie Studium 

1. SPR trwa 2 lata (4 semestry). Zajęcia odbywają się raz w miesiącu od października do 

czerwca. Jeden semestr obejmuje średnio 6 zjazdów. Ponadto słuchacze ostatniego 

semestru Studium są zobowiązani do udziału w jednorazowym, wyjazdowym 

warsztacie weekendowym. 

2. Zjazdy na Studium obywają się średnio raz w miesiącu, zawsze w soboty i trwają od 

godz. 08:30 do godz. 17:45 (za wyjątkiem jednorazowych, wyjazdowych warsztatów 

weekendowych). 

3. Możliwa jest usprawiedliwiona nieobecność podczas 1 zjazdu w ciągu całego roku 

akademickiego. Nieobecność wymaga skontaktowania się przez słuchacza  

z prelegentem danych zajęć i ustalenia warunków zaliczenia danego przedmiotu. 

4. Za zaliczoną obecność na danym zjeździe uznaje się udział w całości zajęć (tj. od godz. 

08:30 do godz. 17:45). 

5. Do ukończenia Studium i otrzymania dyplomu SPR wymaga się: 

• wysłuchania przez dwa lata wykładów przewidzianych programem – możliwa 

usprawiedliwiona nieobecność podczas 1 zjazdu w ciągu całego roku 

akademickiego, 
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• uczestniczenia w jednorazowych warsztatach weekendowych – wymagana 

obecność na całości warsztatów, 

• uczestniczenia w ćwiczeniach nauki metod rozpoznawania płodności (NPR), 

• złożenia wszystkich prac zaliczeniowych lub zdania egzaminów wyznaczonych 

przez prelegentów Studium, 

• zdanie z wynikiem pozytywnym egzaminu z metod rozpoznawania płodności 

(NPR). 

6. Słuchacze, którzy nie spełnią warunków wskazanych w pkt. IV, 3 i 5 otrzymują 

zaświadczenie uczestniczenia w Studium. Słuchacz może otrzymać dyplom 

ukończenia Studium, gdy uzupełni brakujące zajęcia z kolejnym rocznikiem i spełni 

podstawowe warunki otrzymania dyplomu ukończenia SPR. 

 

VI. Postanowienia końcowe 

1. Pozostałe kwestie, nieujęte w niniejszym Regulaminie, rozpatruje zawsze Diecezjalny 

Duszpasterz Rodzin w porozumieniu pozostałymi członkami Rady Studium 

Poradnictwa Rodzinnego. 

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem 10 lipca 2023 r.   

 

 


